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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОСААФ ПЕНЗЕНСКОЙ 
ОБЛАСТИ ПО РАЗВИТИЮ ТЕХНИЧЕСКИХ 
ВИДОВ СПОРТА И ПОДГОТОВКЕ 
НАСЕЛЕНИЯ К ПРОТИВОВОЗДУШНОЙ 
ОБОРОНЕ В КОНЦЕ 1950-Х – 1960-Е ГГ.

В статье рассматривается работа ДОСААФ, созданного в Пензенской области 
в 1952 г. путем слияния ДОСАРМ, ДОСАВ и ДОСФЛОТ на основе постановления Совета 
Министров СССР № 360 от 20 августа 1951 г., по повышению массовости и спортивного 
мастерства в технических видах спорта в Пензенской области в конце 1950-1960-е гг.; 
характеризуются действия Общества и областного исполкома по подготовке населе-
ния к противовоздушной обороне в целом, по области, и по районам, в частности. 

В исследовании отражены количественные и качественные показатели развития 
в регионе стрелкового, подводного, радиолюбительского, авиационного спорта и др.; пред-
ставлена динамика подготовки мастеров спорта и спортсменов-разрядников, главным 
образом 3-го разряда; раскрыта система проведения состязаний – Спартакиад ДОСААФ 
по техническим видам спорта, областных и районных соревнований и пр. Изучена прак-
тика местных кружков противовоздушной обороны и школ гражданской обороны: обу-
чение населения по различным программам, сдача жителями норм «Готов к ПВО», под-
готовка общественного инструкторского корпуса и т.п. Проанализирована организация 
работы по охране жизни людей на воде в регионе работниками спасательной службы 
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и первичными организациями ДОСААФ. Приводятся данные по наличию подразделений 
пензенского Общества, ход их реорганизации (автомотоклуб, радиоклуб, планерная 
станция, стрелковый клуб, школы ПВО, клуб служебного собаководства, детско-юноше-
ская спортивно-техническая школа и т.д.). Выявлены недостатки в материально-тех-
ническом обеспечении работы ДОСААФ: дефицит спортивного оружия (пистолетов, 
винтовок и пр.), недостаток средств индивидуальной защиты (противогазов, накидок 
и т.п.). 

Ключевые слова: СССР, Добровольное общество содействия армии, авиации и флоту, 
технические виды спорта, противовоздушная оборона, Пензенская область. 

В соответствии с постановлением Совета Министров СССР № 360 от 20 авгу-
ста 1951 г. для повышения эффективности военно-патриотической работы обще-
ственных оборонных организаций и их структурной оптимизации ДОСАРМ, 
ДОСАВ и ДОСФЛОТ были объединены во Всесоюзное добровольное общество 
содействия армии, авиации и флоту (ДОСААФ СССР). ДОСААФ являлся массовой 
патриотической организацией трудящихся СССР, призванной оказывать содей-
ствие укреплению обороноспособности социалистического государства, могуще-
ству Советской Армии, авиации и военно-морского флота на основе инициативы 
и самодеятельности членов ДОСААФ под руководством партийных организаций 
и при поддержке советских, профсоюзных, комсомольских, спортивных обще-
ственных организаций и др. В январе 1952 г. начал работу областной комитет 
ДОСААФ, подчинявшийся Всесоюзному ЦК ДОСААФ [1. С. 13-14].

Важное место в деятельности ДОСААФ отводилось развитию техниче-
ских видов спорта. Развитие военно-технических видов спорта имело большое 
народно-хозяйственное значение, по мнению властей, поскольку способство-
вало повышению производительности труда, производственной квалификации 
и рационализаторской деятельности трудящихся. Однако технические виды 
спорта не стали массовыми. В 1959 г. ими было охвачено только примерно 2,6-3% 
членов общества.

Наиболее доступным и массовым в области являлся стрелковый спорт, тем 
не менее, в 1958-1959 гг. был подготовлен 1251 спортсмен из запланированных 
3500, в 1959 г. – только 13 стрелков 1-го разряда. Председатель совета стрелко-
вого клуба Токарев (г. Пенза) на областной конференции ДОСААФ 4 февраля 1960 
г. видел причины того, что стрелковый спорт находился «на низком уровне 
по сравнению с другими областями» в том, что руководство уделяло мало вни-
мания ему, в отсутствии мастеров спорта, частой сменяемости инструкторов, 
редком проведении соревнований по программе всесоюзных, недостаточном 
количестве спортивного оружия: «У нас пистолетов всего 9, а положено 30, целе-
вых пистолетов малого калибра всего 2, положено 10, и то из этих двух один при-
слали нам неисправным, винтовок целевых 7, положено иметь 20» [2. Л. 10]. 

Учитывая запросы членов ДОСААФ, в 1959 г. в г. Пензе была организована 
группа парашютистов для прыжков с самолета. По просьбе обкома, ЦК ДОСААФ 
обязал Кузнецкий авиационный учебный центр выделять самолет, но начальник 
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центра Зазаев, ссылаясь на отсутствие тренажерной аппаратуры, самолет 
не выделил.

В регионе в личном пользовании членов общества имелось большое число 
мотоциклов и автомобилей, но за 1959 г. было подготовлено только 43 мотоци-
клиста 3-го и 2-го разряда, 36 разрядников автомобильного спорта. 

В начале 1960-х гг. в области было положено начало развитию подводного 
спорта (г. Пенза, Сердобск, Городище). 

Мастерство пензенских спортсменов повышалось медленными темпами. 
В конце 1950-х гг. в области среди спортсменов-радиолюбителей появились 
мастера спорта – В.Г. Желнов и А.К. Щенников, хотя в целом радиолюбительский 
спорт в организациях ДОСААФ культивировался слабо. В 1961 г. было подготов-
лено два мастера спорта по пулевой стрельбе – Ковалик и Ильичев. В 1960-1961 
гг. было подготовлено 5638 спортсменов-разрядников из 5000 запланированных, 
из них спортсменов 1-го разряда – 42, 2-го – 254 чел.; в 1962 г. – 2089 разрядников, 
в том числе 5 мастеров спорта. 

Как правило, показанные в соревнованиях результаты спортсменов были 
низкими. Например, в 1959 г. в Лунинском районе на соревнованиях по двоебо-
рью (стрельба, гранатометание) из 300 участников ни один не сдал нормы 3-го 
разряда; в Земетчинском из 1270 участников по троеборью (стрельба, грана-
тометание, лыжи) также ни одни не «дотянул» до 3-го разряда. На областных 
стрелковых соревнованиях из 75 участников из сельских районов подтвердили 
нормы 3-го разряда 1 чел., юношеского – 2 чел., вся команда Вадинского района 
в составе 3-х чел. выбила 230 очков, что соответствовало норме одного стрелка 
3-го разряда. Соревнования по авиационному моделизму проводились только 
в г. Пензе, Кузнецке, Сердобске, Нижнем Ломове и Каменке. Оживлению оборон-
но-массовой работы способствовали спартакиады. Первая Спартакиада ДОСААФ 
по техническим видам спорта состоялась в 1956 г. Она проходила в рамках лет-
ней Спартакиады народов СССР, и из технических видов спорта был представ-
лен только мотоспорт. В 1960-1961 гг. проходила Вторая Всесоюзная спартаки-
ада ДОСААФ (совместно с Центральный Комитет ВЛКСМ) по техническим видам 
спорта. Спартакиада проводилась в несколько этапов, в ней впервые были пред-
ставлены очные виды радиоспорта. В 1960 г. состоялись районные и областные 
соревнования; в конце 1960 г. – начале 1961 г. – республиканские и краевые; летом 
1961 г. – финал Всесоюзных соревнований, включая первенство ДОСААФ. В ее про-
грамму входили 14 технических видов спорта. С трибун звучало: «Спартакиада – 
это большое событие в жизни нашего общества и проводится с той целью, чтобы 
как можно больше привлечь молодежи к техническим видам спорта и повышать 
их спортивное мастерство» [3. Л. 39]. В Пензенском регионе в первом этапе област-
ной спартакиады было проведено 3327 соревнований по видам спорта, в которых 
участвовало 66999 чел. (31% к числу членов общества), в том числе 27592 комсо-
мольцев (27% к составу областной организации ВЛКСМ). Например, в Нечаевском, 
Николо-Пестровском, Малосердобинском районах и г. Кузнецке в первом этапе 
соревновалось от 40% до 60% членов общества, были подготовлены десятки 
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спортсменов-разрядников, установлены новые рекорды первичных организа-
ций по видам спорта, укреплялась связь ДОСААФ с комсомольскими, профсоюз-
ными организациями и коллективами физкультуры. Наиболее массовый харак-
тер носили стрелковые соревнования, в которых приняло участие 82 тыс. чел., 
из них 7280 женщин. В то же время, в Бековском, Земетчинском, Шемышейском 
районах участвовало лишь от 10% до 15% членов общества, в ходе спартакиады 
не подготовили ни одного разрядника. Не было организовано ни одного сорев-
нования по автомобильному, мотоциклетному видам спорта в Городищенском, 
Иссинском, Колышлейском районах. В Бековском, Вадинском, Городищенском, 
Камешкирском, Лопатинском, Нечаевском, Сосновоборском районах за период 
спартакиады по техническим видам спорта кроме пулевой стрельбы не было 
подготовлено ни одного спортсмена-разрядника. В рамках спартакиады рай-
онные и городские соревнования спартакиады проводились в Зареченском, 
Кузнецком, Лунинском, Нижнеломовском, Пензенском, Сердобском районах. 
Всего в 1960-1961 гг. состоялось более 10 тыс. различных соревнований, в кото-
рых приняло участие почти 250 тыс. чел. В отчетном докладе Пензенского обл-
комитета ДОСААФ на конференции 6 марта 1962 г. следующим образом подвели 
итоги спартакиады: «Дело в том, что в подавляющем большинстве первичных 
и учебных организаций систематическая тренировка спортсменов не про-
водится. Только этим можно объяснить тот факт, что из 112 тыс. участников 
спартакиады по техническим видам спорта показали норму разрядника только 
две с половиной тысячи человек, на областных соревнованиях лишь единицы 
подтвердили свои разряды, а сборная команда области в зональных соревнова-
ниях по радиоспорту заняла последнее место» [4. Л. 44]. В 1962 г. организации 
ДОСААФ области провели 2732 соревнования и военизированных походов с коли-
чеством участников более 90 тыс. чел. Однако, в целом количество участвовав-
ших в соревнованиях к числу населения в 1962 г. составило всего 4%. Особенно 
низкие показатели по массовости имели Белинская, Земетчинская, Каменская, 
Мокшанская, Пензенская районные организации, где в спортивных мероприя-
тиях было задействовано от 1% до 3% жителей [5. Л. 16]. 

В ходе организации работы по охране жизни людей на воде в 1958-1959 гг. 
в Пензенском регионе работниками спасательной службы, первичными органи-
зациями ДОСААФ, отдельными гражданами было спасено 73 чел., которые тер-
пели бедствие на воде; в 1960-1961 гг. – 145 чел. За смелось, отвагу и самоотвер-
женность, проявленные при спасении терпящих бедствие на воде, в 1958-1959 
г. 8 чел. были награждены медалью «За спасение утопающих»; в 1960-1961 гг. – 14 
чел. Однако в целом по области за период 1958-1959 гг. утонуло 160 чел.; в 1960-
1961 гг. – 216 чел. Особенно плохо была налажена система спасения людей на воде 
в Башмаковском, Городищенском, Земетчинском, Кондольском, Лунинском, 
Пензенском районах, где ежегодно много несчастных случаев. Спасательная 
станция также слабо справлялась со своими обязанностями, и в районе их 
действия утонуло 5 чел. Облсовет ежегодно принимал решение «Об усилении 
охраны жизни людей на водах».
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Одним из направлений работы общества являлась подготовка населения 
к противовоздушной обороне. В 1957-1959 гг. в основном было завершено обу-
чение трудящихся области по 22-часовой программе. Однако в реальности срок 
обучения зачастую значительно сокращался, занятия сводились к зачитыванию 
памятки или показу кинофильма по ПВО (например, в Кузнецком, Лопатинском, 
Неверкинском районах и др.). В 1959 г. началась подготовка общественных 
инструкторов и населения по нормам «Готов к ПВО» I-й ступени по 14-часовой 
программе. Однако и в данной практике были «не изжиты случаи формализма 
и безответственности», «порою прямо очковтирательства в этом важном деле», 
как отмечалось в отчетных документах. Например, в большинстве первичных 
организациях ДОСААФ Беднодемьяновского района тренировочные занятия 
по пользованию индивидуальными средствами защиты проводились при нали-
чии 1-2 противогазов на кружок; в райфо работников обучали путем показа кар-
тинок из книг по ПВО. В 1960 г. проверкой было установлено, что в Земетчинском, 
Колышлейском районах в большинстве колхозов и совхозов занятия вообще 
не организовывались. Занятиями в камерах газоокуривания в 1960 г. было 
охвачено по области всего около 34000 чел. Школы ПВО (в 1960 г. – 4), как пра-
вило, занимались лишь подготовкой общественных инструкторов, но не несли 
ответственности за общее состояние работы по ПВО в закрепленных за ними 
районах. Инструктор Кузнецкой школы ПВО Маслов злоупотреблял своим слу-
жебным положением, и, посещая местные предприятия с целью организации 
подготовки по ПВО, вымогал деньги за якобы проведенную работу, занимался 
припиской учебных часов. Инструктор Сердобской школы ПВО Передерин, 
командированный в Колышлейский район, подготовку инструкторов осущест-
влял «на пальцах», практические занятия подменял теоретическими. Тем 
не менее, в 1960 г. через школы ПВО было подготовлено 12 тыс. общественных 
инструкторов; в 17 районах области все взрослое население сдало нормы «Готов 
к ПВО» I-й ступени. Для обучения по программам ПВО неработавших граждан 
ДОСААФ через комсомольские организации, директоров институтов для прове-
дения занятий в домоуправлениях и уличных комитетах привлекало студентов. 
3 июня 1960 г. облисполком вынес специальное решение по вопросу обучения 
населения по новой программе «Готов к ПВО» II-й ступени, в русле выполнения 
которого обком ДОСААФ организовал через школы гражданской обороны подго-
товил 14000 общественных инструкторов для проведения занятий по 18-часовой 
программе. Для кружков ПВО было продано и передано в бесплатное пользова-
ние большое количество противогазов, накидок, защитных чулок, перчаток, диа-
фильмов, учебно-методических пособий и т.п. С помощью местных партийных 
и советских органов в Бековском, Вадинском, Каменском, Малосердобинском, 
Пачелмском районах и г. Кузнецке организации ДОСААФ повсеместно создали 
кружки, привлекли подготовленный инструкторский состав, и в 1961 г. обучили 
примерно 50-60% населения. В первичных организациях управления дороги 
Москва – Куйбышев, Железнодорожного техникума, п/я 30/10, Мебельного ком-
бината в г. Пензе, Педагогического училища в Городищенском районе охват 
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обученных рабочих и служащих по установленной программе ПВО составил 
100%. Облкомитет ДОСААФ совместно со Штабом гражданской обороны области 
провели проверку состояния обучения населения по нормам «Готов к ПВО» II-й 
ступени в Белинском, Земетчинском, Иссинском, Колышлейском, Лунинском, 
Мокшанском, Неверкинском, Нижнеломовском, Николо-Пестровском районах. 
В ходе них были вскрыты серьезные недостатки в организации обучения насе-
ления. Итоги проверок рассматривались на заседаниях президиумов райкомов 
ДОСААФ, в местные исполкомы вносились предложения. В 1961 г. работники 
школ гражданской обороны и активисты ДОСААФ организовали систематиче-
ское чтение лекций по тематике ПВО для трудящихся, провели 308 соревнова-
ний с 18 тыс. участников, пропустили через камеры газоокуривания около 80 
тыс. чел., провели тренировки в противогазах 100 тыс. чел. В учениях, проведен-
ных во всех районах области штабами гражданской обороны, приняло участие 
более 10 тыс. чел., и их действия были признаны удовлетворительными. Однако 
на 1 января 1962 г. по новой программе было обучено только 39,7% населения 
области. Белинский, Городищенский, Иссинский, Кондольский, Кузнецкий, 
Лопатинский, Лунинский, Мокшанский, Нечаевский, Пензенский, Сердобский 
райкомы ДОСААФ выполнили плановые задания от 6% до 25%; Неверкинский 
райком к обучению населения и не приступил. В отдельных организациях зани-
мались «приписками», чтобы «создать видимость благополучия в работе» [4. Л. 
52]. Например, при проверке Мокшанского райкома ДОСААФ было установлено, 
что показанные в отчете 2000 чел., обученных по нормам «Готов к ПВО» II-й сту-
пени, фактически не занимались. Подобные факты были вскрыты на Дизельном 
заводе в г. Пензе, Кирпичном заводе в Нижнеломовском районе и др. Зачастую 
подготовленные инструкторские кадры использовались нецелесообразно. Так, 
в 1961 г. Лунинский райком ДОСААФ подготовил 811 инструкторов из 760 по плану, 
однако их сосредоточили в нескольких сельсоветах, а большинство населен-
ных пунктов остались без организаторов занятий, и 600 ранее подготовленных 
инструкторов не привлекли к проведению занятий. В результате столь непроду-
манных действий в районе было обучено 2350 чел. из 38 тыс. запланированных. 
Сердобский райком ДОСААФ (председатель Костенко) и начальник школы ПВО 
Сластухин выполнили задание по подготовке инструкторов, но обучение насе-
ления на предприятиях, в колхозах и совхозах не начинали.

При ДОСААФ функционировали автомотоклубы (Каменский, Кузнецкий, 
Пензенский, в 1966 г. – 4, в 1967 г. – 5, с 1968 г. – 6), радиоклуб, планерная станция, 
стрелковый клуб, школы ПВО (Пензенская, Кузнецкая, Каменская, Сердобская), 
клуб служебного собаководства. В 1971 г. была образована детско-юношеская 
спортивно-техническая школа. Кроме того, при облкомитете ДОСААФ работали 
хозрасчетные спортивные сооружения: пневматические тиры (6), малокалибер-
ные тиры (3), парашютная вышка (1), водная станция (1), школа ПВО (1). В соот-
ветствии с постановлением президиума ЦК ДОСААФ СССР № 678 от 15 ноября 
1974 г. приказом облкомитета от 16 декабря 1974 г. автомотоклубы, морские 
клубы и радиоклуб были переименованы в школы ДОСААФ. В соответствии 
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с постановлением президиума ЦК ДОСААФ № 3 от 14 мая 1974 г. и приказа пред-
седателя ЦК ДОСААФ СССР № 678 от 15 ноября 1974 г. приказом председателя 
обкома ДОСААФ № 7 от 21 января 1975 г. Пензенский областной морской клуб 
с 1 января 1975 г. был переоборудован в Пензенскую морскую школу ДОСААФ. 
Во исполнение приказа председателя ЦК ДОСААФ СССР № 117 от 6 апреля 1976 
г. приказом председателя Пензенского обкома ДОСААФ № 84 от 22 июня 1976 
г. были объединены Пензенская морская и радиотехническая школы ДОСААФ, 
с 1 июня данные организации закрыты, и на их базе была образована Пензенская 
объединенная техническая школа с 4 группами. В 1976 г. из хозрасчетных спор-
тивных структур отмечались: автошколы (6 – в г. Пензе, Кузнецке, Сердобске, 
Земетчине, Нижнем Ломове, Каменке), авиаспортклуб (1 – в г. Пензе), объеди-
ненная техническая школа (1 – в г. Пензе), детско-юношеская спортивно-техни-
ческая школа (1 – в г. Пензе), клуб служебного собаководства (1 – в г. Пензе) [4. Л. 
44; 5. Л. 16].

Таким образом, ДОСААФ в Пензенской области проводило плановую 
и системную работу по культивированию технических видов спорта; организо-
вывало обучение местных жителей к ПВО. 
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THE ACTIVITIES OF DOSAAF OF THE PENZA REGION 
FOR THE DEVELOPMENT OF TECHNICAL SPORTS 
AND THE PREPARATION OF THE POPULATION 
FOR AIR DEFENSE IN THE LATE 1950S – 1960S.

The article examines the work of DOSAAF, created in the Penza region in 1952 by merging 
DOSARM, DOSAV and DOSFLOT on the basis of Decree of the Council of Ministers of the USSR 
№ 360 of 20 August 1951, to increase mass and sports skills in technical sports in the Penza region 
in the late 1950s – 1960s; the actions of the Society and the regional executive committee to pre-
pare the population for air defense in general, in the region, and in the regions, in particular, are 
characterized.

The study reflects quantitative and qualitative indicators of development in the region of 
shooting, underwater, amateur radio, aviation sports, etc.; the dynamics of training of masters of 
sports and sportsmen-dischargers, mainly of the 3rd category, is presented; disclosed is a system 
for holding competitions – the DOSAAF Spartakiad in technical sports, regional and regional 
competitions, etc. The practice of local air defense circles and civil defense schools has been stud-
ied: training the population in various programs, residents passing the «Ready for Air Defense» 
standards, training a public instructor corps, etc. The organization of work to protect the lives of 
people on the water in the region by employees of the rescue service and primary organizations 
of DOSAAF was analyzed. Data on the presence of units of the Penza Society, the course of their 
reorganization (auto club, radio club, glider station, shooting club, air defense schools, service 
dog breeding club, youth sports and technical school, etc.) are given. Deficiencies in the material 
and technical support of the DOSAAF work were revealed: a shortage of sports weapons (pistols, 
rifles, etc.), a lack of gas masks, capes, etc.

Key words: USSR, Voluntary Society for Assistance to the Army, Aviation and Navy, techni-
cal sports, air defense, Penza region.
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